
簡易マルチグローブの作り方 

 

介護者のおしり部分にグローブを差し込み、方向転換が楽になります。 

① ポリ袋を 2枚重ね、3つ折りにして、縁を折り曲げセロテープで止めます。 

     
 

② 間に厚紙(丁度 A4サイズが合う)を入れて縁をセロテープで止めます。 

    
 

③ 手を入れる部分の縁を折り返してセロテープで止めます。 

  
 

これで完成です。 

    以上 
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45ﾘｯﾀー ペール用ゴミ袋 
0.02×650×800mm 


